Overzicht van de geplande activiteiten in Yeunten Ling tijdens het jaar 2025

JANUARI

FEBRUARI

Zaterdag 01 en zondag 02/03 : Losar 2025

Zaterdag 01 en zondag 02/02 Hart coherentie met Frédéric

Coppieters

Zaterdag 8 tot woensdag 12/03 : Groene Tara retraite met

Lama Tashi Nyima

Zaterdag 25en zondag 26/01 : Hatha Yoga met Sébastien

Zaterdag 08 en zondag 09/02 : Yoga met Karma Chookela

Zaterdag 15 en zondag 16/03 : Yoga avec Karma Chookela

Cierco
Samedi 15 en zonsdag 16/02 : WE Shinee, meditatie met Zaterdag 22/03 en zondag 23/03 : Mediatie Shinee met
Lama Tashi Nyima Lama Tashi Nyima
Zaterdag 22 tot dinsdag 25/02 : Mahakala retraite met Lama| Vrijdag 28 tot zondag 30/03 : Nyoung Nee | met Lama Tashi
Tashi Nyima Nyima
APRIL MEI JUNI

Zaterdag 03 tot woensdag 7/05 : Ngondro retraite (2) met
Lama Tashi Nyima

Zaterdag 07/06 Gratis mediteren voor Nederlandstaligen,
met Lama Zeupa

Maandag 31/03 en dinsdag 1/04 : Nyoung Nee Il met Lama
Tashi Nyima

Samedi 10 tot woensdag 14/05 : Shinee, meditatie retraite
met Lama Tashi Nyima

Zaterdag 14 tot woensdag 18/06 : Boeddha Menla retraite
met Lama Tashi Nyima

Zaterdag 05 tot zondag 06/04 : Introductie tot het
Boeddhisme met Philippe Cornu

Zaterdag 17 en zondag 18/05 : Yoga met Karma Chookela

Vrijdag 20 tot zondag 22/06 : Mind-Heart-Body Coherence
met Lama Zeupa, Lama Tashi Nyima, Frédéric Coppieters en

Maandag 07 tot zondag 13/04 : Powa retraite met Lama
Zeupa

Zaterdag 24 en zondag 25/05 : Healing Sounds met Paris
Lopez

Karma Chookela

Zaterdag 19 tot zondag 20/04 : Yoga met Karma Chookela

Donderdag 29 tot zondag 01/06 : Science meets Expérience,

Donderdag 24 tot zondag 27/04: Breng Veerkrachten
Balans in je Leven, met Lama Zeupa, Annelies en Birgit

met Dr. Steven Laureys, Lama Zeupa, Lama Tashi Nyima en
Karma Chookela

Donderdag 26/06: Initiatie van de 100 Vredige- en Toornige
goden met ZH Rigzin Jatson Rinpoche

Vrijdag 27 tot zondag 29/06 : Rituelen van Karling Shidro
met ZH Rigzin Jatson Rinpoche, onze Lama's en Lama's vanuit
het buitenland




Overzicht van de geplande activiteiten in Yeunten Ling tijdens het jaar 2025

JULI

AUGUSTUS

Zaterdag 02 en zondag 03/08 : Familie weekend

SEPTEMBER

Vrijdag 04 tot zondag 06/07 : Bardo onderricht, met Lama
TashiNyima

Maandag 04 tot zondag 10/08 : Shinee meditatieretraite voor
gevorderden, met Lama Zeupa

Vrijdag 05 tot en met zondag 07 : Retraite Bodhicaryavattara
met ZH Tulku Trinlay Rinpoché

Vrijdag 11tot zondag 13/07 : KAGYU MEUNLAM RITUELEN,
met ZH. Rigzin Jatson Rinpoché en vele Lama's

Maandag 11 tot zondag 17/08 : Lakthong retraite met Lama
Zeupa

Zaterdag 13/09 tot woensdag 17/09 : Witte Tara Retraite
met Lama Tashi Nyima

Zaterdag 19 tot wpensdag 23 : Zomerretraite, meditatie
Shinee, met Lama Sochoe

Dinsdag 19 tot zondag 24/08 : Tibetaanse schilderkunst,
retraite met Tharphen

Zaterdag 20 en zondag 21/09 : Shinee meditatie met Lama
Zeupa

Zaterdag 19 tot wpensdag 23: Retraite voor Jong

Zaterdag 23/08 : Toevlucht nemen met Lama Zeupa

Donderdag 25 tot zondag 28/09: CHEUD retraite met vele

Volwassenen Lama's
Zaterdag 26 tot woensdag 30/07 : Tibetaanse Yoga met Lama
o $ Zéupa - Zondag 24/08 : Bodhisattva geloften met Lama Zeupa
Maandag 25/08 tot vrijdag 29/08 : De 6 Paramitas, Yoga
retraite met Karma Chookela
OKTOBER NOVEMBER DECEMBER
Zaterdag 03 en zondag 05/10 : 3-daagse Onderdompeling in Zaterdag 01 tot woensdag 05/11: Amitabha retraite met Vrijdag 5 tot zondag 7/12 : Tibetaanse Schilderkunst met
Yin Yoga met Karma Chookela Lama Zeupa Tharpen

Vrijdag 10 tot zondag 12/10: Lodjong onderricht met Lama
Zeupa

Vrijdag 07 en zondag 09/11 : 3-daagse Onderdompeling in
Yoga Sivananda met Sébastien Cierco

Zaterdag 06 en zondag 07/12 : Eindejaarsgeest, Yoga met
Karma Chookela

Maandag 13 tot woensdag 15/10 : Lodjong training met lama
Zeupa

Zaterdag 15en zondag 16/10 Hart coherentie met Frédéric
Coppieters

Zaterdag 13 en zondag 14/12 : Shinee meditatie met Lama
Zeupa

Vrijdag 17 tot maandag 20/10 : Science meets Expérience,
met Dr. Steven Laureys, Lama Zeupa, Lama Tashi Nyima en
Karma Chookela

Zaterdag 22 en zondag 23/11 : Shinee meditatie met Lama
Zeupa

Vrijdag 19 tot wpensdag 24/12 : Nyoung Nee / Nyen Nee | &
Il met Lama Zeupa en meerdere Lama's

Zaterdag 29 en zondag 30/11: Healing Sounds met Paris
Lopez

Vrijdag 26 tot woensdag 31/12 : Nyoung Nee / Nyen Nee lll
& IV met Lama Zeupa en meerdere Lama's

Zaterdag 25 tot woensdag 29/10 : Manjushri retraite

Einde




